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こころのかようやさしさで　みんながよりよいくらしを

２
日
㈫
●
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

３
日
㈬
●
民
生
委
員
会

６
日
㈯
●
敬
老
会

19
日
㈮
●
介
護
予
防
教
室

　
　

※
詳
細
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で

十
月

６
日
㈭
●
民
生
委
員
会

９
日
㈰
●
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

17
日
㈪
●
敬
老
訪
問

21
日
㈮
●
介
護
予
防
教
室 九

月

社

協

ご

よ

み

有償家事・介護サービス利用会員の小碇やゑさんと協力会員の石井英子さん

　

青
梅
市
ふ
く
し
祭
は
今
年
で
十
回
目
を
迎
え
ま

す
。
例
年
、
秋
に
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
回

は
平
成
二
十
年
三
月
二
十
三
日
（
日
）
に
市
役
所

東
側
駐
車
場
を
会
場
に
開
催
し
ま
す
。
現
在
、
市

民
か
ら
公
募
し
た
役
員
と
参
加
団
体
か
ら
選
出
さ

れ
た
実
行
委
員
で
、
よ
り
良
い
ふ
く
し
祭
に
す
べ

く
、
話
し
合
い
を
重
ね
て
い
ま
す
。
お
楽
し
み
に
。

第１０回記念
青梅市ふくし祭２００７



　青梅市社会福祉協議会では、
高齢者の方々が、地域で安心し
て、元気に暮らせるための様々
なサービスを提供しています。
　今回は、配食サービス、有償
家事・介護サービス、寝たきり
訪問について紹介します。

　

市
内
在
住
の
六
十
五
歳
以
上
ま
た

は
障
害
者
の
方
で
、
日
常
生
活
に
お

困
り
の
方
が
対
象
で
す
。
社
会
福
祉

協
議
会
に
登
録
し
て
い
る
協
力
会
員

が
お
宅
に
う
か
が
い
、
家
事
・
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

協
力
会
員
と
は
、
市
民
の
方
で
、

「
出
来
る
こ
と
を
出
来
る
と
き
に
お

手
伝
い
し
ま
す
」
と
い
う
気
持
ち
で

登
録
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
方
で
す
。

そ
の
た
め
希
望
日
時
や
内
容
に
よ
っ

て
は
ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
。

　

有
償
家
事
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
は
、

協
力
会
員
さ
ん
の
ご
協
力
で
サ
ー
ビ

ス
提
供
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

青
梅
市
に
は
、
ま
だ
ま
だ
市
民
の
皆

さ
ま
の
ご
協
力
を
必
要
と
し
て
い
る

方
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

資
格
や
経
験
は
一
切
問
い
ま
せ
ん
。

一
人
で
も
多
く
の
方
が
在
宅
で
生
活

で
き
る
よ
う
一
緒
に
支
援
し
て
く
だ

さ
い
。
電
話
二
二
ー
一
一
一
一
内
線

五
〇
七
ま
で
。

　

高
齢
者
調
査
を
も
と
に
六
十
五
歳

以
上
の
在
宅
ね
た
き
り
高
齢
者
に
民

生
児
童
委
員
さ
ん
を
通
じ
、
お
見
舞

い
品
を
贈
り
慰
問
・
激
励
を
し
ま
す
。

　

今
年
は
防
水

シ
ー
ツ
、
ま
た

は
レ
ト
ル
ト
食

品
詰
め
合
わ
せ

の
ど
ち
ら
か
を
、

希
望
さ
れ
る
方

に
九
月
中
に
お

届
け
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
社
会
福
祉
協
議
会

（
二
二
ー
一
一
一
一
内
線
五
〇
七
）

ま
で
お
電
話
下
さ
い
！

寝
た
き
り
訪
問

そ
の
他
に
も

有
償
家
事
・
介
護
サ
ー
ビ
ス

①社会福祉協議会へ電話ま
たは窓口にて利用会員と
してお申し込み。
②職員が利用会員宅へ訪問
し、希望サービス内容、
日時などを調査。
③協力会員へ、協力依頼。
④初回は職員が同行。協力
会員を紹介し、サービス
提供開始！
利用料金は１時間８４０円
（税込）。１ヶ月分まとめて
翌月口座振替します。

車イス貸し出し老人センター
入浴、休憩できます。

サービス利用方法
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地域の中で明るく
 元気な毎日を送
地域の中で明るく
 元気な毎日を送



　敬老の日は「多年にわたり社会につくして
きた老人を敬愛し、長寿を祝う」ことを趣旨
としています。2001年の祝日法改正によって、
2003年からは９月第三月曜日となりました。
　老人の日は、敬老の日を移すことに対する
高齢者団体の反発から、老人福祉法第５条を
改定し９月１５日を老人の日としました。

配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！

　

よ
り
多
く
の
方
に

配
食
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま

す
！
決
め
ら
れ
た
曜
日
と
時
間
に
配

食
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
お
宅
へ
お
弁

当
を
届
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。
詳
し

く
は
社
会
福
祉
協
議
会
（
二
二
ー

一
一
一
一
内
線
五
〇
七
）
へ
お
電
話

下
さ
い
。

　社会福祉協議会では社協だよりに掲載する
広告を募集しています！サイズは横１８４
mm×縦４７mmで１回３０，０００円。横
９１mm×縦４７mmで１回１５，０００円で
す。興味のある方は、社会福祉協議会（２２
－１１１１内線５０７）までお電話ください！

社協だよりに広告を
載せませんか？

市
高
連
婦
人
部
、

い
き
い
き
ク
ラ
ブ
体
操
参
加
の
皆
さ
ん

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
昼
食
と
夕

食
を
お
宅
に
宅
配
す
る
配
食
サ
ー
ビ

ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

夕
　
　
食

　

六
十
五
歳
以
上
ま
た
は
障
害
者
の

方
に
夕
食
を
お
届
け
し
ま
す
。
業
者

に
よ
る
直
送
で
す
。
保
温
ボ
ッ
ク
ス

に
よ
る
宅
配
の
た
め
、
温
か
い
ま
ま

の
ご
飯
を
お
届
け
し
ま
す
。
一
食

八
〇
〇
円
（
税
込
）。
月
曜
日
か
ら

土
曜
日
（
年
末
年
始
・
祝
日
を
除

く
）
ご
希
望
の
曜
日
に
お
届
け
し
ま

す
。
週
一
回
か
ら
で
も
申
し
込
み
可

能
で
す
。

昼
　
　
食

　

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
お
よ
び
高

齢
者
世
帯
で
希
望
さ
れ
る
方
に
週
三

回
ま
で
、
お
弁
当
を
お
届
け
し
ま
す
。

（
地
域
に
よ
り
、
配
食
す
る
曜
日
が

決
ま
っ
て
い
ま
す
。）
配
食
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
に
よ
る
手
渡
し
で
安
否

の
確
認
、
地
域
交
流
も
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

　

メ
ニ
ュ
ー
は
栄
養
士
さ
ん
が
バ
ラ

ン
ス
を
考
え
て
調
理
し
て
い
ま
す
。

カ
ロ
リ
ー
は
一
食
約
六
〇
〇
キ
ロ
カ

ロ
リ
ー
、
塩
分
は
三
グ
ラ
ム
前
後
。

高
齢
者
の
健
康
を
配
慮
し
た
お
弁
当

で
す
。
一
食
四
〇
〇
円（
税
込
）で
す
。

〈
サ
ー
ビ
ス
利
用
方
法
〉

夕
食
↓
青
梅
市
社
会
福
祉
協
議
会

へ
お
電
話
下
さ
い
。

（
二
二
ー
一
一
一
一
内
線
五
〇
七
）

昼
食
↓
ま
ず
は
青
梅
市
高
齢
介
護
課

へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。（
二
二
ー

一
一
一
一
）
申
請
が
受
理
さ
れ
ま
す

と
、
ご
自
宅
へ
訪
問
調
査
を
し
、
利

用
可
否
を
決
定
し
ま
す
。（
昼
食
の

配
食
サ
ー
ビ
ス
は
青
梅
市
か
ら
委
託

さ
れ
て
い
ま
す
。）

配
食
サ
ー
ビ
ス

豆知識

中野蓮吉さん
（黒沢二） 　

お
か
ず
の
種
類
が
多
く
、
い
つ
も

お
い
し
く
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
手

足
の
調
子
が
悪
く
買
い
物
や
お
勝
手

仕
事
を
す
る
の
が
大
変
で
す
。
配
食

サ
ー
ビ
ス
は
自
宅
ま
で
届
け
て
も
ら

え
る
の
で
非
常
に
助
か
っ
て
い
ま
す
。

〈利用者の声〉

く
送りましょう！
く
送りましょう！



　

九
月
九
日
、
青
梅
市
総
合
体

育
館
に
お
い
て
障
害
者
と
家
族

の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
か
れ
ま

す
。こ
の
大
会
で
は
心
身
に
様
々

な
障
害
を
持
つ
人
が
、
持
て
る

力
を
精
一
杯
使
い
ス
ポ
ー
ツ
で

爽
や
か
な
汗
を
流
し
ま
す
。
そ

こ
で
一
緒
に
走
っ
た
り
笑
っ
た

り
し
て
く
れ
る
多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
を
募
集
し
ま
す
。

日
時　

九
月
九
日
（
日
）

　
　
　

午
前
十
時
か
ら

　
　
　
　
　
　
　

午
後
三
時

場
所　

青
梅
市
総
合
体
育
館

　
　

 

（
河
辺
町
）

申
し
込
み　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（
二
三
―
七
一
六
三
）

ま
で

 

九
月
七
日
（
金
）
締
切

　

市
内
在
住
の
六
十
歳
以
上
の
方

を
対
象
と
し
た
、
介
護
を
受
け
な

い
で
、
地
域
の
中
で
元
気
に
生
活

が
で
き
る
た
め
の
教
室
で
す
。

　

次
回
は
九
月
二
十
一
日
（
金
）、

十
月
五
日
（
金
）
の
二
回
シ
リ
ー

ズ
。「
簡
単
な
体
操
と
歩
き
方
」

に
つ
い
て
行
い
ま
す
。
二
二
ー

一
一
一
一
内
線
五
〇
七
ま
で
お
電

話
下
さ
い
。

　

金
子
和
子
先
生
に
よ
る
指
導

の
も
と
、
参
加
者
の
み
な
さ
ん

が
三
班
に
分
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ

料
理
を
つ
く
り
ま
し
た
。
今
回

は
「
夏
に
負
け
な
い
料
理
」
と

い
う
テ
ー
マ
の
も
と
、
調
理
を

し
ま
し
た
。
秋
に
は
男
性
を
対

象
に
し
た
「
男
の
料
理
教
室
」

を
開
催
す
る
予
定
で
す
。
た
く

さ
ん
の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

　

七
月
に
行
わ
れ
た
高
齢
者
調
査
に

ご
協
力
い
た
だ
い
た
市
民
の
皆
さ
ま
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
集
ま

り
ま
し
た
デ
ー
タ
を
も
と
に
、
よ
り

よ
い
地
域
を
つ
く
れ
る
よ
う
努
力
し

て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
調
査
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
民
生
児
童
委
員
の

皆
さ
ま
、
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

七
月
一
二
日
（
木
）、
千
ヶ

瀬
こ
ど
も
ク
ラ
ブ
に
て
、
学
童

保
育
所
緊
急
事
態
対
策
訓
練
を

実
施
し
ま
し
た
。
青
梅
市
と
社

会
福
祉
協
議
会
の
職
員
が
実
際

に
緊
急
事
態
が
起
き
た
こ
と
を

想
定
し
た
、
実
践
的
な
訓
練
に

臨
み
ま
し
た
。
ま
た
、
学
童
保

育
指
導
員
は
、
嘔
吐
物
の
対
処

法
や
正
し
い
手
の
洗
い
方
な
ど

を
保
健
所
の
方
に
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

第二十九回障害者と
家族のスポーツ大会
ボランティア募集！

介護予防教室が
行われています！

高齢者料理教室が
行われました

学童保育所緊急事態対策
訓練を実施しました。

ご協力ありがとう
ございます！

　

市
民
の
方
々
か
ら
、

善
意
の
ご
寄
付
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
社

会
福
祉
協
議
会
で
は
、

市
民
の
方
々
に
寄
付

品
を
お
譲
り
し
て
い

ま
す
。
ご
希
望
の
方

は
社
会
福
祉
協
議
会

（
二
二
ー
一
一
一
一
内

線
五
〇
七
）
ま
で
お
電

話
下
さ
い
。

寄付品をお使いに
なりませんか？

〈４点杖〉〈歩行器〉

♥こんなことしました♥

募集しています



　

ケ
ア
理
容
師
は
、
自
分
で
理

容
店
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い

方
の
た
め
に
訪
問
し
て
理
容
サ

ー
ビ
ス
を
行
う
理
容
師
で
す
。

ま
た
、
来
店
さ
れ
た
方
に
は
優

し
い
理
容
サ
ー
ビ
ス
を
目
指
し

て
行
き
届
い
た
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
し
ま
す
。
次
の
理
容
店
に
ケ

ア
理
容
師
が
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
ヘ
ア
ー
サ
ロ
ン
ナ
ガ
サ
カ

（
七
八
ー
八
四
九
五
）
ま
で
お

電
話
下
さ
い
。

〈
ケ
ア
理
容
師
在
職
店
〉

田
中
理
髪
舗
（
勝
沼
一
）、
理

容
コ
マ
（
勝
沼
一
）、
和
江
理

容
室
（
勝
沼
三
）、
理
容
松
竹

（
西
分
町
一
）、
ヘ
ア
ー
サ
ロ
ン

お
し
き
り
（
西
分
町
一
）、
理

容
も
ち
づ
き
（
上
町
）、
理
容

ム
ラ
カ
ミ
（
森
下
町
）、
ヘ
ア
ー

サ
ロ
ン
和
田
（
森
下
町
）、
理

容
お
ざ
わ
（
友
田
町
四
）、
理

容
マ
ル
イ
（
千
ヶ
瀬
二
）、
タ

ナ
カ
理
容
室
（
野
上
町
三
）、

カ
ッ
ト
サ
ロ
ン
き
む
ら
（
大

門
一
）、
理
容
ム
サ
シ
（
木
野

下
一
）、
理
容
小
泉
（
今
寺
四
）、

ヘ
ア
ー
サ
ロ
ン
ク
ジ
ラ
イ
（
藤

橋
二
）、
ヘ
ア
ー
サ
ロ
ン
ウ
エ

ノ
（
藤
橋
二
）、
カ
ッ
ト
ハ
ウ

ス
ヒ
ラ
ノ
（
柚
木
町
一
）、
ヘ

ア
ー
サ
ロ
ン
ナ
ガ
サ
カ
（
二
俣

尾
四
）、
カ
ッ
ト
ス
ペ
ー
ス
ヒ

ラ
ハ
ラ
（
御
岳
本
町
二
）
青
木

理
容
室
（
小
曾
木
二
）、
す
ざ

き
理
容
（
成
木
五
）、
理
容
ナ

ガ
シ
マ
（
東
青
梅
一
）、
ピ
ー

ス
理
容
店
（
東
青
梅
二
）、
ヘ

ア
ー
サ
ロ
ン
リ
ザ
ー
ブ
松
竹

（
東
青
梅
三
）、
ヘ
ア
ー
サ
ロ
ン

ち
ど
り
（
東
青
梅
三
）、
キ
ム

ラ
理
容
所
（
東
青
梅
六
）、
大

竹
理
容
店
（
新
町
三
）、
メ
ン

ズ
ヘ
ア
ー
ヒ
ロ
セ
（
新
町
三
）、

Ｓ
Ｔ
Ｕ
Ｄ
Ｉ
Ｏ
髪
工
房
（
河
辺

町
五
）、
あ
べ
理
容
室
（
河
辺

町
五
）、
ヘ
ア
ー
サ
ロ
ン
タ
カ

ラ
（
河
辺
町
五
）、
カ
ッ
ト
ル
ー

ム
床
屋
さ
ん
（
河
辺
町
七
）

　

今
年
も
十
月
一
日
か
ら
第
六
十
一

回
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
始
ま

り
ま
す
。
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

十
月
二
日
（
火
）
に
民
生
児
童
委
員

さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
街
頭

で
募
金
活
動
を
行
い
ま
す
。
募
金
活

動
を
見
か
け
た
際
に
は
、
市
民
の
皆

さ
ま
の
あ
た
た
か
い
気
持
ち
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

募
金
し
て
い
た
だ
い
た
お
金
は
民

間
の
社
会
福
祉
施
設
や
福
祉
活
動
団

体
な
ど
に
配
分
さ
れ
ま
す
。
募
金
に

よ
っ
て
、
民
間
の
社
会
福
祉
施
設
や

社
会
福
祉
協
議
会
な
ど
の
社
会
福
祉

の
団
体
は
、さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

赤い羽根　　　　
共同募金運動に

ご協力　　
お願いします！

皆
さ
ま
の

あ
た
た
か
い
お
気
持
ち
を

お
願
い
し
ま
す
。

集
ま
っ
た
お
金
は

こ
の
よ
う
に
使
わ
れ
ま
す
！

ケ
ア
理
容
師
制
度
が
誕
生
し
ま
し
た
！

手軽におしゃれを楽しみませんか？　　



花の里ボランティア募集
利用者の方々と一緒に祭を盛り上げ、楽しんでい
ただける方を募集しています。①１０月１４日㈰
１１：００～１５：００（雨天決行）②花の里③
利用者の方と一緒に祭を楽しみ、交流を深める、
出店のお手伝い④知的障害者更正施設花の里（長
淵５－1080－２）ボランティア担当山下、目良☎
２５－１６４１
第３２回友愛学園学園祭ボランティア
★毎年恒例に学園祭です。模擬店・ステージ・バ
ザー・ゲームコーナーなどの楽しい内容です①
１０月２８日㈰１１：００～１５：００②友愛学
園園庭③作品販売・模擬店手伝い・会場整備・片
付け・利用者対応。昼食は模擬店で利用できる金
券８００円分。東青梅駅まで送迎可能。学園祭終
了後慰労会を開催します。募集人員は男女問わず
８０名。集合は９：３０友愛学園。④友愛学園成
人部（成木２－130－２）ボランティア担当　渡
部光行☎７４－６９０６
★学園祭準備ボランティア①１０月２２日㈪～
２７日㈯１０：００～１５：００の都合のつく時
間。半日でも可能。②友愛学園③会場設営の手伝
い④友愛学園成人部（成木２－130－２）ボランティ
ア担当　渡部光行☎７４－６９０６
介護老人福祉施設リバーパレス青梅ボランティア
募集
★誕生会アトラクションボランティア①毎月第３
日曜日、１４：１５～１５：００②施設内４階③
楽器演奏、フラダンス、合唱等ご自分の特技を披
露していただく。④リバーパレス青梅（長淵５－
1421－14）担当　村上ちあき・河村隆広・須賀恵
☎２３－４０３８
★お裁縫ボランティア①曜日応相談、１０：３０
～１６：００②施設内③ズボンのすそ上げ、洋服
の繕い、ミシン等④リバーパレス青梅（長淵５－
1421－14）担当　村上ちあき・河村隆広・須賀恵
☎２３－４０３８
青梅市自立センター第１５回ふれあいの集いボラ
ンティア
①１０月２１日㈰１０：３０～１４：３０②青梅
市自立センター敷地内（今井５－2434－２）③各
種模擬店を手伝っていただきます。また、未使用
の不要品等ございましたら、バザー品としてご
提供いただけると幸いです。④青梅市自立セン
ター（今井５－2434－２）担当　八木☎３２－
１６３１
青梅市自立センター日帰りバス旅行ボランティア
①１１月２日㈮９：００～１７：００②エプソン
品川水族館（予定）③観光バスで利用者の方々と
一緒に目的地を目指します。移動の介助などお手
伝いいただきます。④青梅市自立センター（今井
５－2434－２）担当　八木☎３２－１６３１　締
切：１０月５日㈮
ダンスフュージョン２００７inおうめ遠泳ボラン
ティア
①９月２３日㈰１３：００～１７：００②青梅市
民会館（上町374）③青少年のダンスイベント当
日運営スタッフ。受付、進行案内、場内整備。一
緒に楽しんで盛り上げて下さる方④西多摩元気プ
ロジェクト斉藤☎７６－０９６６　

平成１９年度介護講習会「体位変換の方法につい
て（褥瘡の予防）」

①９月１６日㈰１３：３０～１６：００②あゆみ
えん２Ｆホール③参加費無料、東青梅駅より送迎
バスあり（１３：００発）④あゆみえん（成木２
－４４）施設事業部企画課☎７４－５５５０
第９回市民フォーラム「介護サービスを考える～
迷わない老後のために～」
①９月２９日㈯１３：３０～１６：３０②青梅市
民会館大ホール③パネラーによる講演、ディスカッ
ションなど。参加費無料。④あゆみえん（成木２
－44）施設事業部企画課☎７４－５５５０

第１０回花の里祭のお知らせ
①１０月１４日㈰１１：００～１５：００（雨天
決行）②花の里③施設紹介、ステージ催し物、各
種出店④社会福祉法人それいゆ　花の里（長淵５
－1080－２）担当　山下・目良☎２５－１６４１
新町東保育園運動会
①１０月６日㈯雨天１３日㈯９：００～１２：
３０②新町東保育園③まだ保育園に入っていない
お子さんおでかけ下さい。④新町東保育園（新町
８－５－２）☎３１－２３６３
新町保育園
★出前保育①９月１２日㈬、１０月１０日㈮とも
に１０：１５～②子育て支援センター④新町保育
園（新町２－２１－９）☎３１－５３０２
★園庭開放①１０月１７日㈬１０：００②新町保
育園園庭④新町保育園（新町２－21－９）☎３１
－５３０２
★七五三観劇会①１１月９日㈮１０：００②新町
保育園　さくらホール④新町保育園（新町２－21
－９）☎３１－５３０２
ふれあいコンサート
①１０月１６日㈫１３：１５～開場、１４：００
～開演。約１時間②聖明園曙荘　聖明ホール③ヴァ
イオリンとピアノのクラシックコンサート。無料。
演奏者　安永　徹　（ヴァイオリン）
　　　　市野あゆみ（ピアノ）
④ハガキに「ふれあいコンサート」希望とお書き
いただき、氏名・住所・ご希望人数（４名まで）
を明記の上、聖明園曙荘までお申し込み下さい。
抽選の上、入場整理券をお送りいたします。申込
は９月１５日まで。〒198－8531青梅市根ヶ布2丁
目722番地 聖明園曙荘「ふれあいコンサート」係
お問い合わせ　聖明園曙荘☎２４－５７０１
かすみ台第三保育園
★保育体験①９月２６日㈬１０：００～１２：
００（給食体験あり）②かすみ台第三保育園③お
誕生会に参加し、９月生まれのお友達を皆でお祝
いし、楽しい出し物を一緒に見ましょう。④かす
み台第三保育園（青梅市谷野191）担当　和田☎
３１－１２９３　
★出前保育①１０月１６日㈫１０：００～１１：
００②蔵主神社内公園、又は神社内の会館③保育
士たちが楽しい催し物をします。その後、保育園
のおもちゃを持参しますので、おもちゃで楽しく
遊びます。④かすみ台第三保育園（青梅市谷野
191）担当　和田☎３１－１２９３　
青梅市自立センター第１５回ふれあいの集い
①１０月２１日㈰１０：３０～１４：３０②青梅
市自立センター敷地内（今井５－2434－２）③各
種模擬店、ゲームコーナー、バザー、アトラクショ
ン。未使用の不要品等ございましたら、バザー品
としてご提供いただけると幸いです。④青梅市自
立センター（今井５－2434－２）担当　八木☎
３２－１６３１
青梅市自立センター　福祉公開講座
★折り紙教室①９月１９日㈬１３：３０～１５：
３０②青梅市自立センター（今井５－2434－２）
西棟　第２食堂③折り紙で楽しく手指を使い、作

品作り　講師：加藤　和子氏④青梅市自立センター
（今井５－2434－２）☎３２－１６３１
★トールペイント①９月２６日㈬１３：３０～
１５：３０②青梅市自立センター（今井５－2434
－２）西棟　第２食堂③小物に花などの絵をつけ
ます。講師：橋本　信子氏④青梅市自立センター
（今井５－2434－２）☎３２－１６３１
★ビーズアクセサリー①１０月２５日㈭１３：
３０～１５：３０②青梅市自立センター（今井５
－2434－２）西棟　第２食堂③簡単なビーズアク
セサリーを楽しく作ります。　講師：鹿島　久美
子氏④青梅市自立センター（今井５－2434－２）
☎３２－１６３１
※どの講座も、受講料・材料費は無料。
二俣尾保育園
★運動会①１０月６日㈯９：００開会　雨天時
１０月１０日（水）③未就園児の種目もあります。
お気軽にご参加ください。④二俣尾保育園（二俣
尾４－1067）☎７８－９４６６
★出前保育①１０月１８日㈭１０：００～１０：
５０②二俣尾３丁目児童遊園、雨天時は二俣尾武
蔵野市民の森自然体験館③どうぞお気軽にご参加
ください。お待ちしています。④二俣尾保育園（二
俣尾４－1067）☎７８－９４６６
★園庭開放①毎月第２，第４水曜日１０：００～
１１：００②二俣尾保育園園庭③園庭を開放して
います。保育室見学もできます。お気軽にお出か
けください。④二俣尾保育園（二俣尾４－1067）
☎７８－９４６６
★絵本の貸し出し①受付時間９：００～１６：
００まで③ノートに住所、氏名、電話番号を記入
していただきます。④二俣尾保育園（二俣尾４－
1067）☎７８－９４６６
第二喜久松苑敬老の日イベント
①９月１７日㈪１０：３０～１５：００②第二喜
久松苑２階ホール③午前：敬老の日式典　午後：
芸能アトラクション（こまどり姉妹、他）④喜久
松苑（柚木町２－462－１）担当　坂本☎７６－
２０４１　第二喜久松苑（柚木町２－460－１）
担当　志水、佐藤☎７６－２２１１
青梅学園　運動会
①１０月１３日㈯９：００～１３：００②青梅学
園　運動場③学園の利用者さんが運動会を通じて
楽しいひとときを過ごします。是非お出かけいた
だきご協力下さるよう心からお待ちしています。
④青梅学園（新町１－８－２）施設長　山下　望
☎３１－４８００
かすみの里　利用希望者説明会
①９月２２日㈯１０：００～１１：００②かすみ
の里　１階③平成２０年度より新規に通所利用を
希望される方へ支援サービス等の説明。④かす
みの里（新町１－８－１）担当　一条☎３０－
７０５５
特別養護老人ホーム大洋園施設見学会
①１０月１３日㈯１０：３０～１３：００②特別
養護老人ホーム大洋園（今井５－2440－141）③
定員５名様程度④大洋園（今井５－2440－141）
担当　黒木☎３１－３６６６
ダンスフュージョン２００７inおうめ
①９月２３日㈰１３：３０～１６：３０②青梅
市民会館ホール（上町374）③青少年のための初
のダンスイベントです。小学生から高校生まで、
１１チームと大人賛助団体が様々なジャンルのダ
ンスを発表します。どなたでも入場無料。
青梅園バザー
①１０月２１日㈰１３：３０～１５：００②青梅
園③コーヒーのサービスあります。ご家庭にある
物（新品）提供をお願いします。④青梅園（黒沢
３－1867－１）☎７４－５１８１

♪ボランティア募集♪

♪行ってみよう♪

♪学ぼう♪



（敬称略）

（平成19年６月11日～平成19年８月10日）

○番号は寄付の回数です。

一般寄付金
金　　額 氏　　　　　名 （ 住 所 ） 金　　額 氏　　　　　名 （ 住 所 ） 金　　額 氏　　　　　名 （ 住 所 ）

匿 名 匿 名 高 木 　 良 明（成　　木）
東京都立農林高等学校全日制ＰＴＡ ガ ラ ク タ 会 代 表　 鈴 木 昭 明 手 品 の た ま て 箱（鶴　　岡）
根ヶ布お弁当サービス（根 ヶ 布） 成木2丁目自治会じゃがいも即売会実行委員会一同（成木） 田 中 　 肇（木 野 下）
青梅市自治会連合会第3、第9、第11支会 青梅市自治会連合会第1、第5、第10支会 青梅市自治会連合会第6、第7、第8支会
手打ちそば　井戸入（成　木）② 市 役 所 受 付 設 置 募 金 箱 社 協 カ ウ ン タ ー 設 置 募 金 箱
エ ス テ ー ト 河 辺 居 住 者 大 串 統 是（小 曾 木） 上 水 道 互 助 会
今 井 保 育 園（今　　井） 匿 名 青梅信用金庫青梅東支店設置募金箱（新町）
東 四 す み れ 会 東 京 土 建 青 梅 第 二 分 会 武 藤 明 博（小 曾 木）
新 町 ７、 ８、 ９ 丁 目 自 治 会 谷 野 自 治 会 須 黒   　 弘（野 上 町）
㈱ さ さ も と 建 設（新　　町） ㈱ さ さ も と 不 動 産（新　　町）

物　　　品
　氏　　名（ 住 所 ） 物　　　　　　品 　氏　　名（ 住 所 ） 物　　　　　　品 　氏　　名（ 住 所 ） 物　　　　　　品
匿 名 パ ジ ャ マ、 下 着 野村ハルミ（成　　木）雑布、手ぬい３０枚 横手　正治（御　　岳）タ オ ル １ ２ ０ 本
高木　良明（成　　木）タ オ ル 久下　テル（千ヶ瀬町）未 使 用 切 手　 勝連　和子（新　　町）オ ム ツ
匿 名（千 ヶ 瀬）紙オムツ、紙パンツ、介護用品等 森脇　和子（野 上 町）介 護 用 品 松永　麻美（長　　淵）オ ム ツ
匿 名 男性用肌着新品４３枚 匿 名 未 使 用 テ レ カ 小原　登志（千 ヶ 瀬）未 使 用 切 手　
東四すみれ会（東青梅）タ オ ル 並木　　誠（長　　淵）洗 剤 ７ 箱 武藤　明博（小 曾 木）タ オ ル
川杉　景三（河 辺 町）未 使 用 切 手　 遠藤　武雄（河 辺 町）車 イ ス 大久保敦子（東 青 梅）タ オ ル
明治安田生命 青梅営業所一同 タ オ ル 匿 名 紙 オ ム ツ 伊藤えりか（東 青 梅）図 書 カ ー ド

使用済みプリペイドカード
氏　　　　　名 （ 住 所 ） 氏　　　　　名 （ 住 所 ） 氏　　　　　名 （ 住 所 ）

福 島 幹 夫（河 辺 町）高　  野　  美 枝 子（沢　　井）村 田（駒 木 町）
伊　  藤　  え り か（東 青 梅）飯 島 利 久（友　　田）青 梅 信 用 金 庫（勝　　沼）
梅 郷 ボ ラ ン テ ィ ア グ ル ー プ 岩　  田　  み ど り（新　　町）東京電設㈱多摩センター（八 王 子）
山 田 敦 子（根 ヶ 布）原 島 康 典（梅　　郷）青 梅 市 役 所 下 水 公 務 課
西　　　　　 テ ル 子（友　　田）小 濱 靖 彦（新　　町）神 山 健 二
ア イ ム ’ ８ ９ み す ず 会 匿 名 ２ 件

　皆さまからお寄せいただいた使用済み
プリペイドカードは､ 古売商に買い取っ
てもらい､ その売り上げを社協の事業費
に当てています｡ 先日､ 買取をしていた
だいている業者から､ 買い取ることので
きるプリペイドカードについての申し入
れがありました。 
① カードの使用残が１００円以上残っ
　 ているもの 
② 使い切ったものでも､ 絵柄の綺麗な
　 もの（文字だけのものは対象外）
　①と②のみが対象となり､ それ以外は
廃棄処分とすることになりますので､ 皆
さまのご協力よろしくお願いします｡  

お 願 い !

使用済み切手（聖明園に贈られます）
氏　　　　　名 （ 住 所 ） 氏　　　　　名 （ 住 所 ） 氏　　　　　名 （ 住 所 ） 氏　　　　　名 （ 住 所 ）

福 島 幹 夫（河 辺 町）中　    川　    美 代 子（成　　木）高　    野　    美 枝 子（沢　　井）村 田（駒 木 町）
西 多 摩 自 動 車 工 業（東 青 梅）市 役 所 建 設 部 管 理 課 住 宅 係 ㈱ ト ワ ー ズ（新　　町）岡　    部　    す み え（成　　木）
高 木 良 明（成　　木）藤 井 保 数（日向和田）市 役 所 農 林 課 農 業 委 員 会 滝 島 和 夫（藤　　橋）
田 山 年 勝（河 辺 町）飯 島 利 久（友　　田）青 梅 愛 弘 園（小 曾 木）宮 田 清 子（日向和田）
青 梅 信 用 金 庫（勝　　沼）野 村 豊 作（富　　岡）原　    島　    千 代 子（裏 宿 町）堀 口 キ ミ（谷　　野）
青 梅 市 健 康 セ ン タ ー 梅郷ボランティアグループ② 宮 原 恒 男（立 川 市）中 島 工 務 店（藤　　橋）
田　     中　     紗 由 利（裏 宿 町）武 蔵 野 台 病 院（今　　井）岩　    田　    み ど り（新　　町）吉 野 弘 子（沢　　井）
須 崎 達 子（沢　　井）真 行 寺　 み ど り（友 田 町）東京電設㈱多摩センター（八 王 子）榎 田 利 一（大　　門）
村 井（東 青 梅）大 章 建 設 有 限 会 社（日向和田）永山ふれあいセンター（永　　山）山 田 敦 子（根 ヶ 布）
友 田 小 児 童 会（友　　田）横 田 　   守（西 分 町）原 島 康 典（梅　　郷）森 脇 和 子（野 上 町）
青 柳 孝 之（日向和田）食処吉野　武井秀之（梅　　郷）木　     谷　     美 智 子（東 青 梅）青 梅 市 役 所 下 水 公 務 課
並 木 　   正（千ヶ瀬町）国 際 ソ ロ プ チ ミ ス ト 青 梅 清 水 七 郎（梅　　郷）山 川 　   栄（谷　　野）
医療法人社団和風会 多摩リハビリテーション学院（根ヶ布） 新 町 保 育 園（新　　町）新 町 小 学 校（新　　町）よ し の 会 （ 卓 球 ）
西 多 摩 教 職 員 組 合（羽 村 市）山 﨑 厚 子（千ヶ瀬町）㈱ 富 士 商 会（吹　　上）河 辺 保 育 園（河 辺 町）
亀 田 光 範（長　　淵）長 淵 市 民 セ ン タ ー（長　　淵）馬 上 真 栄（日向和田）藤　    原　    由 喜 子（東 青 梅）
青 梅 市 役 所　 職 員 課 す ざ き 理 容（成　　木）仲 町 ボ ラ ン テ ィ ア グ ル ー プ 骨 董 神 明（勝　　沼）
坂 井 　   博（長　　淵）原 島 康 典（梅　　郷）３ 小 ボ ラ ン テ ィ ア 委 員 会 ㈱ ニ ュ ー 本 庄（友 田 町）
原　    島　    千 代 子（裏 宿 町）澤 田 秀 夫（二 俣 尾）並 木 正 夫（畑　　中）㈲ O . S . B（今　　井）
若 林 好 江（成　　木）西　　　　　 テ ル 子（友 田 町）守 谷 康 子（本　　町）小 濱 靖 彦（新　　町）
高　    野　    多 壽 子（野 上 町）青梅織物工業協同組合（西 分 町）福 泉 自 動 車（畑　　中）稲 垣 淳 子（梅　　郷）
藤 野 元 子（勝　　沼）佐 久 間　    淑　    子（勝　　沼）福 岡 幸 子（長　　淵）武 藤 明 博（小 曾 木）
青 梅 新 興 ㈱（黒　　沢）萩 原 豊 子（成　　木）㈱ さ さ も と 建 設（新　　町）㈱ さ さ も と 不 動 産（新　　町）
神 山 健 二 榎 戸 産 業 株 式 会 社（天ヶ瀬町）ア イ ム ’ ８ ９ テ 　  ス ㈱（立 川 市）
大 久 保　     敦　     子（東 青 梅）カ ネ ク ㈱（日向和田）み す ず 会 ② 池 田 文 恵（御岳本町）
畑 中 保 育 園 か す み 台 第 １ 保 育 園 財団法人ボーイスカウト日本連盟 那須野営場 笠原 巧 大 広 建 設 ㈱（友 田 町）
青 梅 市 包 括 支 援 セ ン タ ー ㈳スコール家庭教育振興協会 福島千賀子 青 梅商工会議所情報センター 匿 名 ９ 件

ベルマーク（青梅学園に贈られます）
氏　　　　　名 （ 住 所 ） 氏　　　　　名 （ 住 所 ） 氏　　　　　名 （ 住 所 ）

中　    川　    美 代 子（成　　木）高　    野　    美 代 子（沢　　井）岡　    部　    す み え（成　　木）
音 訳 グ ル ー プ　 み す ず 会 田 山 年 勝（河 辺 町）飯 島 利 久（友　　田）
宮 田 清 子（日向和田）梅 郷 ボ ラ ン テ ィ ア グ ル ー プ 岩　    田　    み ど り（新　　町）
沢 井 市 民 セ ン タ ー（沢　　井）原 島 康 典（梅　　郷）食処吉野　武井秀之（梅　　郷）
３ 小 ボ ラ ン テ ィ ア 委 員 会 西 　 テ ル 子（友　　田）藤 野 元 子（勝　　沼）
川 杉 景 三（河 辺 町）畑 中 保 育 園 福 泉 自 動 車（畑　　中）
匿 名 １ 件

歳末たすけあい募金（前号で発表できませんせした。自治会の皆様にお詫び申し上げます。）
金　　額 団　　体　　名

新 町 ５・ ６ 丁 目 自 治 会
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　猛暑となった今年の夏、たくさんのボランティア
が暑さにも負けず、元気に笑顔で活動しました。
「楽しくて毎日活動したい」「来年もボランティア
したい」などうれしい声が数多く聞こえてきました。
　今年の夏！体験ボランティアは終わってしまいま
すが、ボランティア活動は夏だけではありません。
この体験をきっかけにボランティアしたいと思った
方もこれから始めようという方もぜひセンターへご
連絡下さい。「活動したい」と思った気持ちがボラ
ンティアの初めの一歩です。あなたの笑顔をお待ち
しています。

２００７夏！体験ボランティア

　昨年度より開始した市内福祉施設一
芸ボランティア登録制度ですが、民謡
からジャグリングまで様々なジャンル
の２５団体が登録しています。９月の
敬老月間には、福祉施設が依頼し、多
くのボランティアが芸を披露していま
す。特技をお持ちの方はぜひこの機会
に一芸ボランティアにご登録下さい。
個人・団体は問いません。まずはセン
ターまでご一報下さい。

ボラ心があれば、いつでも、どこでも
あ
の
人
、
こ
の
人

い
い
顔
ふ
え
た

ボランティア

二胡のアンサンブル
中国の曲など
二胡の音色にのせて

アコースティックギター
懐かしい曲から
新しい曲まで

日本舞踊
華やかな衣装で
華麗な新舞踊を

敬老月間、老人ホームで活躍中 一芸ボランティア
あなたの趣味と特技を活かすなら
一芸ボランティアの出番です

申込みなどくわしいことは
０４２８－２３－７１６３
vcome@hotmail.com

青梅ボランティア 検索




